
 
   EMENTÁRIO 

 
As disciplinas ministradas pela Universidade Federal de Viçosa 
são identificadas por um código composto por três letras 
maiúsculas, referentes a cada Departamento, seguidas de um 
número de três algarismos. Na codificação das disciplinas temos o 
seguinte padrão: 

1. O algarismo das centenas indica o nível em que a 
disciplina é ministrada: 
001 a 099 - disciplina pré-universitária 
100 a 199 - disciplina básica de graduação 
200 a 299 - disciplina básica de graduação 
300 a 399 - disciplina profissionalizante de graduação 
400 a 499 - disciplina profissionalizante de graduação 

2. O algarismo das dezenas indica o grupo de ensino a 
que pertence a disciplina dentro do departamento, 
independentemente do nível em que é ministrada. 

3. O algarismo das unidades indica a disciplina dentro 
de seu nível e grupo de ensino. 

Em seguida ao código, consta o título da disciplina, 
acompanhado de uma codificação indicando o número de créditos, 
a carga horária semanal teórica, a carga horária semanal prática, o 
período letivo em que é ministrada e, quando for o caso, os pré-
requisitos exigidos para a disciplina. No exemplo temos: 

 
TAL484 Princípios de Conservação de Alimentos 6(4-2) I e 

II. MBI130 e TAL472*.  
 
Disciplina de nível profissionalizante de 6 créditos, com 

quatro horas semanais de aulas teóricas, duas horas semanais de 
aulas práticas, oferecida nos primeiros e segundos semestres 
letivos de cada ano, possuindo como pré-requisito a disciplinas 
MBI 130 e como pré ou co-requisito a disciplina TAL 472. Pré-
requisito indica a necessidade da disciplina ter sido cursado 
previamente. Pré ou co-requisito indica que a disciplina pode ter 
sido cursada anteriormente ou que ambas podem ser cursadas no 
mesmo período letivo. 

Abaixo da identificação de cada disciplina segue-se sua 
Ementa, que é a relação dos títulos das unidades didáticas que 
compõem o seu programa analítico. 
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Departamento de Medicina e Enfermagem - Enfermagem 
 
 
GRUPOS 
0 - Outros 
1 - Enfermagem Básica 
2 - Enfermagem em Saúde Pública 
3 - Enfermagem em Saúde Pública 
4 - Enfermagem Médica e Cirúrgica 
5 - Enfermagem Médica e Cirúrgica 
6 - Enfermagem Materno Infantil 
7 - Enfermagem Materno Infantil 
8 - Administração em Enfermagem 
9 - Outros 
 
DISCIPLINAS 
 
EFG110 Fundamentos Históricos da Enfermagem 2(2-0) I.  
Determinantes histórico-sociais e a evolução da profissão de enfermagem no 
Brasil e no mundo. A enfermagem como profissão da área das ciências da saúde. 
A construção do conhecimento de enfermagem. Instrumentos básicos utilizados na 
enfermagem. Conhecimento do homem. Introdução às teorias de enfermagem.  
 
EFG111 Ética e Bioética em Enfermagem 2(2-0) I.  
Ética em enfermagem. Evolução histórica da legislação da enfermagem no Brasil. 
O código de ética dos profissionais de enfermagem à luz da ética e da bioética. 
Reflexão crítica acerca da conduta da equipe de enfermagem frente ao processo 
vital do ser humano, a proteção do usuário e aos direitos do consumidor. 
Organização profissional e seus órgãos de classe. A construção da atenção à 
saúde. Processo de trabalho em saúde e em enfermagem. As comissões de ética de 
enfermagem nas instituições de saúde.  
 
EFG112 Enfermagem, Meio Ambiente e Cidadania 2(2-0) II.  
Cidadania, meio ambiente e enfermagem. Cuidados de enfermagem e ações 
necessárias ao equilíbrio ecológico. O processo saúde doença. Fatores físicos e 
sociais do meio ambiente e os instrumentos utilizados para o controle, a prevenção 
e a recuperação do ambiente. Gerenciamento dos resíduos sólidos nos serviços de 
saúde.  
 
EFG113 Métodos Epidemiológicos em Enfermagem 4(2-2) II.  
Fundamentos científicos. Método científico. Trabalhos científicos. Comunicação 
científica. Pesquisa e desenvolvimento/prática para a elaboração de projetos 
científicos e seu documento final.  
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EFG114 Educação em Saúde 4(2-2) I. (CIS214 e EDU110 e EFG111*) ou 
NUT390*.  

As correntes pedagógicas e a formação do profissional de saúde no Brasil. 
Tendências pedagógicas e sua aplicação na educação em saúde. Recursos 
audiovisuais no processo educativo. Arte, criatividade e metodologia de trabalho 
em grupo.  
 
EFG115 Farmacologia Humana 4(4-0) I. BAN232.  
Introdução à farmacologia. Farmacologia e administração de drogas. 
Farmacologia do sistema nervoso autônimo. Farmacologia do sistema nervoso 
central. Farmacologia do sistema endócrino. Farmacologia do sistema renal. 
Farmacologia do sistema gastrointestinal. Farmacologia do processo inflamatório. 
Farmacologia dos sistemas cardiovascular e respiratório. Farmacologia dos 
antibióticos e quimioterápicos. Farmacologia de antineoplásicos.  
 
EFG116 Parasitologia Humana 4(2-2) II.  
Introdução à parasitologia médica humana. Importância da parasitologia no 
contexto da prática do profissional de saúde. Estudo dos principais protozoários, 
helmintos e artrópodes que acometem o homem: etiologia, biologia, patologenia, 
sintomatologia, epidemiologia e profilaxia. Estudos dos principais helmintos que 
acometem o homem: etiologia, aspectos da biologia, patologia, sintomatologia, 
epidemiologia e profilaxia. Estudos dos principais artrópodes que acometem o 
homem: etiologia, aspectos da biologia, patologia, sintomatologia, epidemiologia 
e profilaxia.  
 
EFG117 Exercício Profissional de Enfermagem 2(0-2) I.  
Unidades básicas de saúde e unidades hospitalares - Visita técnica. Unidades de 
atendimento à saúde: asilos, APAE e creches - Visita Técnica. O enfermeiro e os 
ambientes de trabalho - Laboratório. Instrumentos básicos do cuidar em 
Enfermagem. O cotidiano do profissional Enfermeiro - Laboratório.  
 
EFG210 Habilidades em Enfermagem I 6(2-4) I. BAN240* e EFG111.  
A consulta de enfermagem. Elementos da semiologia. Exame físico geral. Exame 
físico específico da cabeça e do pescoço. Exame físico específico do tórax. Exame 
específico do abdome. Exame específico das genitálias. Exame específico do 
sistema músculo esquelético.  
 
EFG211 Habilidades em Enfermagem II 7(3-4) II. EFG210.  
Introdução à semiotécnica. Práticas e procedimentos de enfermagem relacionada 
ao sistema tegumentar e músculo esquelético. Práticas e procedimentos de 
enfermagem relacionada ao sistema respiratório. Práticas e procedimentos de 
enfermagem relacionada ao sistema cardiovascular. Práticas e procedimentos de 
enfermagem relacionada ao sistema gastrointestinal. Práticas e procedimentos de 
enfermagem relacionada ao sistema geniturinário. Cuidados com o corpo pós 
morte.  
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EFG212 Enfermagem na Administração de Medicamentos 4(2-2) II. 
EFG211*.  

Considerações éticas e legais na prática de administração de medicamentos. 
Conceitos e definições em práticas de administração de medicamentos. O processo 
de enfermagem na administração de medicamentos. Principais vias de 
administração e complicações. Uso de medicamentos nas etapas da vida. 
Prescrições e erros. Principais métodos de administração de medicamentos. 
Drogas de uso comum na prática de enfermagem.  
 
EFG220 Metodologia da Pesquisa em Enfermagem 4(2-2) II. (Em extinção) 
Aborda e analisa a organização das atividades de estudo e de pesquisa, trabalhos 
científicos, teses, dissertações, monografias e artigos sobre Enfermagem. Estuda 
os métodos de trabalho científico, desde a aquisição de conhecimentos, 
documentação, elaboração de projetos de pesquisa e de referências bibliográficas. 
Propicia o aprofundamento do conhecimento e aplicação da metodologia 
científica, enfatizando os processos, as técnicas e os instrumentos da investigação. 
Proporciona a fundamentação teórica e prática para a elaboração de projetos 
científicos e seu documento final.  
 
EFG225 Intervenções em Urgências 4(2-2) II.  
Primeiros socorros. Intervenções em urgências clínicas. Intervenções em urgências 
traumáticas. Intervenções em envenenamento e intoxicação. Intervenções em 
partos de emergência.  
 
EFG310 Tecnologia do Cuidar e o Processo de Enfermagem 4(4-0) I. 

EFG211.  
Etapas do processo de enfermagem. A sistematização de enfermagem como 
tecnologia da assistência. Construção do diagnóstico de enfermagem. A 
sistematização da assistência de enfermagem.  
 
EFG320 Enfermagem em Saúde Coletiva I 6(4-2) I. EFG310* e NUT363.  
Imunização no ciclo vital humano/operacionalização da sala de vacina. 
Desenvolvimento de conhecimentos e habilidades para a atuação do enfermeiro no 
planejamento e na assistência integral de enfermagem nos programas assistenciais 
preconizados pelo Ministério da Saúde. Doenças de interesse em saúde pública. 
Prevenção primária do câncer. Vigilância epidemiológica. Vigilância sanitária.  
 
EFG321 Enfermagem em Saúde Coletiva II 6(2-4) II. EFG320.  
Trajetória histórica da saúde preventiva. Integralidade na prática/Instrumentos 
utilizados para registrarem dados (SIAB). O enfermeiro da família e as ações nas 
estratégias de saúde. Planejamento de ação em atenção básica em saúde. 
Utilização dos principais sistemas de informação em saúde.  
 
EFG330 Enfermagem em Saúde Mental e Psiquiatria 6(2-4) I. EFG310.  
História da saúde mental no Brasil. A saúde mental do contexto das políticas 
públicas: interface com a legislação. A atuação do enfermeiro junto ao portador de 
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transtornos mentais. Principais transtornos mentais. Estratégias de reinserção e 
reabilitação social.  
 
EFG340 Enfermagem na Atenção em Urgências e Emergências 4(2-2) II. 

EFG310.  
Definições e considerações em urgência e emergência. Assistência de enfermagem 
aos clientes politraumatizados. Assistência de enfermagem em traumas 
craneoencefálicos. Assistência de enfermagem em traumas torácicos e 
abdominais. Assistência de enfermagem em traumas de extremidades. Assistência 
de enfermagem em clientes com distúrbios cardiovasculares. Assistência de 
enfermagem em urgências clínicas.  
 
EFG341 Enfermagem na Saúde do Adulto I 8(4-4) II. EFG310.  
Assistência de enfermagem aos clientes com distúrbios neurológicos. Assistência 
de enfermagem aos clientes cm distúrbios respiratórios. Assistência de 
enfermagem aos clientes com distúrbios cardiovasculares. Assistência de 
enfermagem aos clientes com distúrbios gastrointestinal. Assistência de 
enfermagem aos clientes com distúrbios renais e urinários. Assistência de 
enfermagem aos clientes com distúrbios endócrinos. Assistência de enfermagem 
aos clientes com distúrbios hematológicos. Assistência de enfermagem aos 
clientes com distúrbios músculo esqueléticos.  
 
EFG342 Enfermagem na Saúde do Idoso 4(2-2) II. EFG310.  
A atuação governamental nas diretrizes para a atenção a saúde do idoso. Aspectos 
conceituais de gerontologia e geriatria. Enfermagem gerontológica e sua 
aplicação. Avaliação da pessoa idosa. Sistematização e aplicação da assistência de 
enfermagem aos pacientes portadores de distúrbios comuns a pessoa idosa. 
Medidas de proteção, promoção, proteção e recuperação da saúde do idoso/O 
papel do cuidador de idosos.  
 
EFG343 Enfermagem na Saúde do Adulto III 4(2-2) II. EFG351.  
Aspectos organizacionais e de humanização em terapia intensiva. Assistência 
sistematizada de enfermagem em técnicas e/ou procedimentos. Assistência 
sistematizada de enfermagem a clientes críticos com alterações cardiológicas. 
Assistência sistematizada de enfermagem a clientes críticos com alterações 
pneumológicas. Assistência sistematizada de enfermagem a clientes críticos com 
alterações neurológicas. Assistência sistematizada de enfermagem a clientes 
críticos com alterações renais e urinários. Assistência sistematizada de 
enfermagem a clientes críticos com alterações gastrointestinais. Assistência 
sistematizada de enfermagem a clientes críticos com alterações endócrinas e 
metabólicas. Assistência sistematizada de enfermagem a clientes críticos com 
alterações hematológicas. Assistência sistematizada de enfermagem a clientes 
críticos politraumatizados. Drogas vasoativas.  
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EFG344 Enfermagem em Saúde Ocupacional e do Trabalhador 4(2-2) II. 
EFG351. (Em extinção) 

Fundamentação básica da saúde do trabalhador. Ações de saúde do trabalhador. 
Organização e atenção à saúde do trabalhador. A enfermagem e a saúde do 
trabalhador. Informações básicas para a ação em saúde do trabalhador em 
problemas especiais de patologia do trabalho.  
 
EFG345 Enfermagem na Saúde do Homem 2(2-0) I. EFG310*.  
Política nacional de atenção integral à saúde do homem. Diagnóstico situacional 
da saúde do homem no Brasil. A saúde do homem e os direitos 
reprodutivos/fertilidade. O homem na prevenção/tratamento das DST’s/AIDS. O 
homem com disfunção erétil. Prevenção e detecção do câncer.  
 
EFG347 Trabalho de Conclusão de Curso 2(0-2) I e II. .  Ter cursado 3.105 

horas 
O Trabalho de Conclusão de Curso - TCC deverá ser elaborado na forma de 
monografia ou de trabalho técnico-científico em formato de publicação, adotando 
o formato de uma revista técnico-científica de escolha consensual ao aluno e do 
Professor Orientador.  
 
EFG350 Enfermagem em Centro Cirúrgico e Central de Material  

Esterilizado 4(2-2) I. EFG310 e EFG351*.  
A enfermagem e o centro cirúrgico. Assistência de enfermagem no período trans-
operatório. Assistência de enfermagem no período pós-operatório imediato. O 
enfermeiro na central de material e esterilização. Atuação da comissão de controle 
de infecção hospitalar.  
 
EFG351 Enfermagem na Saúde do Adulto II 6(2-4) I. EFG341 e EFG350*.  
Evolução histórica da cirurgia e da enfermagem cirúrgica. Terapêuticas cirúrgicas. 
Medidas de prevenção e controle da infecção hospitalar em pré e pós-operatório. 
O planejamento da assistência de enfermagem no pré-operatório e pós-operatório. 
Intervenções e assistência de enfermagem no pré-operatório e pós-operatório. 
Desequilíbrios hidroeletrolítico e ácido-básico.  
 
EFG360 Enfermagem na Saúde da Mulher 6(2-4) I. EFG114* e EFG310*.  
A saúde da mulher no contexto das políticas públicas no Brasil. Consulta de 
enfermagem à mulher nos serviços de saúde. Assistência de enfermagem no 
planejamento familiar. Assistência de enfermagem nas infecções e afecções 
ginecológicas. Assistência de enfermagem à mulher que vivencia o 
climatério/menopausa. Abordagem à mulher vítima de violência.  
 
EFG361 Enfermagem Materna 6(2-4) II. EFG360.  
Introdução à enfermagem materna. Alterações corpóreas na gestação. 
Desenvolvimento fetal. Enfermagem e o pré-natal. Complicações na gestação. 
Assistência de enfermagem no período intra-parto. Gestação no contexto familiar. 
Assistência à mulher no puerpério.  
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EFG370 Enfermagem na Saúde da Criança e do Adolescente 8(4-4) I. 
EFG114* e EFG310*.  

Diretrizes Governamentais na atenção da criança e do adolescente. Aprendizagem 
da conduta de enfermagem em relação ao recém-nascido. Avaliação imediata do 
recém-nascido. Assistência de enfermagem ao recém-nascido pré-termo, a termo e 
pós-termo. Problemas de saúde do recém-nascido/lactente. Anamnese pediátrica. 
Crescimento e desenvolvimento infantil. Assistência de enfermagem aos 
problemas de saúde da primeira infância à adolescência. Assistência e 
enfermagem nos cuidados de crianças/adolescentes hospitalizados.  
 
EFG380 Gerência em Enfermagem I 2(2-0) I. EFG310.  
Evolução do pensamento administrativo e as teorias da administração. Conceitos 
de estrutura e organização nos serviços de saúde. Gerência em saúde e na 
enfermagem. Instrumentos de gestão em serviços de saúde e na enfermagem.  
 
EFG381 Gestão em Enfermagem nas Unidades Básicas de Saúde 6(2-4) II. 

EFG321 e EFG380.  
Administração e gerenciamento nas unidades básicas de saúde. Liderança e 
enfermagem. O gerenciamento de recursos materiais na enfermagem. Planejamento e 
gerenciamento de recursos humanos. O diagnóstico administrativo/assistencial como 
instrumento de gestão em serviços de saúde e na enfermagem.  
 
EFG382 Gestão em Enfermagem nas Unidades  Hospitalares 6(2-4) II. 

EFG380 e EFG343*. (Em extinção) 
Administração em enfermagem nas instituições hospitalares. A organização hospitalar 
e do serviço de enfermagem. Avaliação do desempenho hospitalar e do serviço de 
enfermagem. Avaliação da assistência de enfermagem nas unidades de cuidado.  
 
EFG383 Gerência em Enfermagem II 8(4-4) II. EFG321 e EFG343* e 

EFG380.  
Administração e gerenciamento nas Unidades Básicas de Saúde e nas Instituições 
Hospitalares. Liderança e enfermagem. O gerenciamento de recursos materiais na 
enfermagem. Planejamento e gerenciamento de recursos humanos. O diagnóstico 
administrativo/assistencial como instrumento de gestão em serviços de saúde e na 
enfermagem. A organização hospitalar e do serviço de enfermagem. Avaliação do 
desempenho hospitalar e do serviço de enfermagem. Administração da assistência 
de enfermagem nas unidades de cuidado.  
 
EFG400 Estágio Supervisionado em Saúde da Criança e do Adolescente 

12(0-12) I.  Ter cursado 3.105 horas 
Realização de atividades assistenciais, administrativas, educativas e de 
investigação em enfermagem em diversos cenários de aprendizagem 
(comunidades, unidades básicas de saúde, ESF, unidades hospitalares etc.), 
visando desenvolver as competências e habilidades necessárias à formação do 
enfermeiro na assistência à saúde da criança e do adolescente.  
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EFG401 Estágio Supervisionado na Assistência à Saúde da Mulher 12(0-12) 
I.  Ter cursado 3.105 horas 

Realização de atividades assistenciais, administrativas, educativas e de 
investigação em enfermagem em diversos cenários de aprendizagem 
(comunidades, unidades básicas de saúde, ESF, unidades hospitalares etc.), 
visando desenvolver as competências e habilidades necessárias à formação do 
enfermeiro na assistência à saúde da mulher.  
 
EFG402 Estágio Supervisionado em Unidades de Urgência e Emergência 

6(0-6) I.  Ter cursado 3.105 horas 
Realização de atividades assistenciais, administrativas, educativas e de 
investigação em enfermagem em diversos cenários de aprendizagem 
(comunidades, unidades básicas de saúde, ESF, unidades hospitalares etc.), 
visando desenvolver as competências e habilidades necessárias à formação do 
enfermeiro em unidades de urgência e emergência.  
 
EFG403 Estágio Supervisionado em Gestão dos Serviços de Enfermagem 

6(0-6) II.  Ter cursado 3.105 horas 
Realização de atividades administrativas, educativas e de investigação em 
enfermagem, visando desenvolver as competências e habilidades necessárias à 
formação do enfermeiro em administração dos serviços de enfermagem.  
 
EFG404 Estágio Supervisionado em Unidades de Saúde Mental e de 

Psiquiátrica 6(0-6) II.  Ter cursado 3.105 horas 
Realização de atividades assistenciais, administrativas, educativas e de 
investigação em enfermagem, visando desenvolver as competências e habilidades 
necessárias à formação do enfermeiro na assistência à saúde mental e psiquiátrica.  
 
EFG405 Estágio Supervisionado na Assistência à Saúde do Adulto e do 

Idoso 12(0-12) II.  Ter cursado 3.105 horas 
Realização de atividades assistenciais, administrativas, educativas e de 
investigação em enfermagem em diversos cenários de aprendizagem 
(comunidades, unidades básicas de saúde, ESF, unidades hospitalares etc.), 
visando desenvolver as competências e habilidades necessárias à formação do 
enfermeiro na assistência à saúde do adulto e do idoso.  
 
EFG406 Estágio Supervisionado em Unidades de Terapia Intensiva 6(0-6) II.  

Ter cursado 3.105 horas 
Realização de atividades assistenciais, administrativas, educativas e de investigação 
em enfermagem visando desenvolver as competências e habilidades necessárias à 
formação do enfermeiro na assistência em unidades de terapia intensiva.  
 
EFG490 Atividades Complementares  6(0-6) I.  
Atividades acadêmicas extracurriculares de acordo com critérios estabelecidos.  


